ASSOCIACAQ DE ATLETISMO DA REGIAO AUTONOMA DA MADEIRA

ESTRADA
12 CORRIDA NACIONAL DOS PROFESSORES

SEXTA-FEIRA — 9 DE MARCO DE 2018

REGULAMENTO:

1. Pelas 19H30 — Marcha da Saude — destinada a toda a populagdo em geral, sem carater competitivo, com
uma extensao aproximada de 3.500 metros.

Percurso a definir brevemente.

2. Pelas 20H00 - prova destinada aos escaldes de Juvenis, Juniores, Seniores e Veteranos, com uma
extensdo de 5.200 metros.

Partida na Avenida Calouste Gulbenkian, contorna a rotunda pela direita, continua pela Avenida
Calouste Gulbenkian (tunel) até a Rotunda S& Carneiro, segue pela Avenida Sa Carneiro (lado Sul),
contorna antes da rotunda do Porto, segue pela Avenida Sa Carneiro (lado Sul), Avenida do Mar (lado
Sul), contorna a rotunda da Praca da Autonomia, vira direita Rua 31 de Janeiro, vira a esquerda (frente a
Escola de Conducdo Progresso), Rua 5 de outubro, a direita Rua dos Netos, & esquerda Rua dos
Ferreiros, a direita Praga do Municipio, segue pela Rua Camara Pestana, Rua da Carreira, a esquerda Rua
da Alegria, a direita Rua Dr. Brito Camara, Estrada de Séo Jodo, a esquerda ap6s a Bomba de Gasolina
“Repsol”, cortando a meta no mesmo local de partida.

Pelas 20h45 — Entrega de Prémios.

4. A prova serd aberta a participacdo de Atletas Federados, Inatel, Populares, Escolas, Forcas Militares e
Militarizadas, de ambos 0s sexos.

5. Haverd uma classificacdo coletiva e individual, masculina e feminina. Para efeitos de classificagdo
coletiva, sera vencedora a equipa que somar o menor nimero de pontos, de acordo com as posi¢des
obtidas a chegada pelos seus trés primeiros elementos. Em caso de empate sera valorizada a equipa cujo
3° componente obtenha melhor classifica¢do individual.

6. A classificacdo na prova implica o uso obrigatério do chip e do dorsal, fornecidos pela organizagao.

7. As inscrigdes "online" poderdo ser efetuadas até ao dia 5 de Margo de 2018, com o valor de 2 € para
associados do Sindicato e 3,00 € atletas ndo federados.

7.1. Atletas federados com aquisicdo de T-shirt: 3,00 €;
7.2. Atletas federados sem aquisicdo de T-shirt: Gratuito;

8. Podem ser efetuadas inscricBes online através do site da Associacdo de Atletismo ou na sede da
AARAM.

9. O pagamento devera ser efetuado por transferéncia bancéria para o IBAN:
PT50 0018 0008 0003 5609 0208 0, sob SANTANDER TOTTA.

10. Apds pagamento, devera ser enviado o comprovativo para o email: geral@atletismomadeira.pt e
indicando a quem se refere o respetivo pagamento.

19. Serdo desclassificados os atletas que prejudicarem intencionalmente os demais concorrentes, 0s que
alterarem o percurso e os que receberem apoio indevido.

20. Da condicéo fisica dos Atletas, serdo responsaveis 0s grupos concorrentes.

22. Os casos omissos serdo resolvidos pela entidade organizadora da prova.

23. Para garantia da seguranca dos Atletas, a entidade organizadora tem cobertura médica para os Primeiros
Socorros durante a prova, bem como o policiamento da mesma.

24. Todos os atletas estdo abrangidos por um seguro de participacdo nesta prova.

25. Em caso de acidente, 0 mesmo terd gue ser participado a AARAM até 24 horas apds a realizacdo
da prova.

26. A prova sera disputada segundo o regulamento da FPA.

27. O Juri da prova sera constituido pelo Conselho Regional de Arbitragem.
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